
F O R M A T O  E U R O P E O   

P E R  I L  C U R R I C U L U M  
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INFORMAZIONI PERSONALI 

 

Nome 

Indirizzo 

Telefono 

E-mail 

                                          Patente 

 

Nazionalità 

 

Data di nascita 

 

Categoria professionale 

 

 

ESPERIENZA LAVORATIVA 

 
Tipo di azienda o settore 

 
Tipo di impiego 

 

 

Principali mansioni 

 

 

 

 
 

Tipo di azienda o settore 
 

 
Tipo di impiego 

 

Principali mansioni 
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Prospero Laura 

   

                                                  

 

Italiana 

 

05/03/1987 

 

Psicologo iscritto all’Ordine degli Psicologi della Regione Puglia n°4314 

 

 

 Dal 01 Marzo 2017 

 

Centro Medico Polispecialistico TuttoSanità, Alberobello (BA) 

 

Psicologa nell’ambito dell’Ambulatorio Nutrizionale 
Multidisciplinare 

 

Somministrazione Questionario Benessere Psicofisico 

Colloquio e sostegno psicologico 

Psicoeducazione 

 

 Dal 13 Dicembre 2016 

 

Istituto Comprensivo “De Amicis- Giovanni XXIII”, Acquaviva 
delle Fonti (BA) 

 

Progetto “INDIVIDUARE per PREVENIRE”  

 

Screening e potenziamento dei prerequisiti 
dell’apprendimento nei bambini all’ultimo anno della scuola 
dell’infanzia 

 

 

 

PROSPERO LAURA 

VIA GROTTE 33, CASTELLANA GROTTE (BA) 70013  

0804966485 - 3402505818 

lauraprospero87@gmail.com 

Patente B 

mailto:lauraprospero87@gmail.com


 

 
Tipo di azienda o settore 

 
 

Tipo di impiego 

 

Principali mansioni 
 
 
 

Tipo di azienda o settore 
 

 
Tipo di impiego 

 
 

Principali mansioni 

 

 

 

Tipo di azienda o settore 
 

Tipo di impiego 
 
 

 

 

 
Tipo di azienda o settore 

 
Tipo di impiego 

 
 

Principali mansioni 
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 19 Settembre- 24 Settembre 2016 
  

Assomensana (Associazione per lo sviluppo e il 
potenziamento delle attività mentali) 
 

 Settimana di Prevenzione dell’Invecchiamento Mentale 
  
 Check up funzioni cognitive 
 

 Ottobre 2015- Giugno 2016 
  

 Reparto di Neurologia dell’Ospedale San Giacomo, Monopoli 
(BA) 

 
Studio di Confronto della Oxford Cognitive Screen vs MMSE 

in pazienti con stroke. 

Somministrazione test di valutazione del funzionamento 

cognitivo 

 Ottobre 2015- Gennaio 2016 

Palestra ASD Insieme in movimento 

 Corso di Training Autogeno 

 

 Febbraio 2016- Maggio 2016 

 Ottobre 2014 – Dicembre 2014 

       

 Servizio di Riabilitazione di Bitetto (BA), D.S.S. 9 (ASLBA) 

  

Tirocinio valido per il primo, secondo e terzo anno di Scuola 
di Specializzazione in Psicoterapia 

 

Osservazione e valutazione neuropsicologica di minori, 
adolescenti e anziani. 

Stesura di relazioni cliniche. 

Supporto psicologico alle famiglie dei minori. 
Programmazioni riabilitative.  

Parent training.  

Incontri di équipe con assistente sociale, neurologo, 
educatore, terapiste e insegnanti.  

Osservazione di minori nel contesto di gioco spontaneo e nel 
contesto scolastico.  

Organizzazione di seminari e convegni che promuovono la 
conoscenza in ambito psicologico 

Osservazione di visita neurologica. 

Osservazione di terapia riabilitativa e fisioterapica di pazienti 
con lesioni acquisite. 

 



 

 
Tipo di azienda o settore 

 
Tipo di impiego 

 
Principali mansioni 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

Tipo di azienda o settore 
 
 

Tipo di impiego 
 

Principali mansioni 

 

 

 

 

 

 
Tipo di azienda o settore 

 
Tipo di impiego 

 
Principali mansioni 
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 Settembre 2012 – Settembre 2013 

 

Servizio di Riabilitazione di Bitetto (BA), D.S.S. 9 (ASLBA) 

  

Tirocinio post- lauream 1000 h 

 

Assistenza nelle seguenti attività: Osservazione e valutazione 
neuropsicologica di minori, adolescenti e anziani. 

Stesura di relazioni cliniche. 

Supporto psicologico alle famiglie dei minori. 
Programmazioni riabilitative.  

Parent training.  

Incontri di équipe con assistente sociale, neurologo, 
educatore, terapiste e insegnanti.  

Osservazione di minori nel contesto di gioco spontaneo e nel 
contesto scolastico.  

Organizzazione di seminari e convegni che promuovono la 
conoscenza in ambito psicologico 

 

 Dicembre 2010 – Febbraio 2011 

 

Reparto di Medicina Riabilitativa dell'Azienda Ospedaliero 

Universitaria “Ospedali Riuniti” di Trieste 

 

Tirocinio formativo 

 

Osservazione di valutazioni neuropsicologiche ambulatoriali 
di pazienti con lesioni acquisite. 

 

Osservazione di visita e terapia logopedica di pazienti con 
lesioni acquisite.  

 

 Febbraio 2009– Maggio 2009 

 

  “Fondazione Onlus Saverio De Bellis”, Castellana Grotte (BA)  

 

Tirocinio pre- lauream triennale 300 h 

 

Partecipazione e affiancamento al tutor e agli educatori nelle 
attività di doposcuola e sostegno psicologico ai minori. 
Partecipazione alle riunioni di lavoro e in rete. 
Partecipazione nell’organizzazione di eventi benefici e 
attività di svago per i minori. 

 

 

 

 

 

 



INCARICHI E NOMINE  

 
 

Nomina 
 
 

Area di Studio 

 

 

 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
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 Novembre 2014 attualmente in corso 
 
Componente Commissione di Riabilitazione, Neuropsicologia e 
Psicologia del Ciclo di Vita c/o Ordine Psicologi Regione Puglia 
(Coordinatore: Dott.ssa Paola Annese) 
 
Riabilitazione, Neuropsicologia e Psicologia del ciclo di vita 
 
 
 
 
 

 08 Febbraio 2014 

Iscrizione all’albo dell’Ordine degli Psicologi della Regione 
Puglia. 

 

 16 Dicembre 2013 

Abilitazione all’esercizio della professione conseguita presso 
l’Università degli Studi di Trieste. 

 

 Novembre 2013  

Iscrizione presso Istituto Santa Chiara, Merine (LE), Scuola di 
Specializzazione in Psicoterapia Cognitivo-Comportamentale.  

 

 06 Marzo 2012 

               Laurea Magistrale in Psicologia, curriculum Neuropsicologia        
               e Neuroscienze cognitive, conseguita presso l'Università                           
               degli studi di Trieste, con votazione 105/110. Titolo Tesi:  
               La nuova  frontiera della Scienza: Neuroestetica. 
 

 21 Ottobre 2009 
               Laurea triennale in “Scienze e tecniche psicologiche”    
               Conseguita presso l'Università degli studi di Bari “Aldo    
               Moro” con votazione  105/110. Titolo Tesi:  
               L’aggressività nell’adolescente. 
 

 Giugno 2006 
Diploma di Maturità presso il Liceo Classico “Laterza” di 
Putignano (BA), con votazione 85/100. 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



CORSI DI FORMAZIONE E 

CONVEGNI IN QUALITÀ DI 

RELATORE 
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 27 Ottobre 2016 
Partecipazione (attestata) al Forum “Psicologia in cammino. 
Tra servizi, scuola, famiglia e società”, organizzato dalla 
Dott.ssa Giovanna Pontiggia e Community of “Learning”, 
patrocinato dall’Ordine Nazionale e Regionale degli Psicologi, 
dal Comune di Acquaviva delle fonti, dal club Lions di 
Acquaviva delle fonti e dalla AslBa, sul tema “Favorire 
l’integrazione scolastica e sociale nella disabilità intellettiva: 
utilità ed efficacia dell’applicazione di un training di social 
skills. Risultati di una ricerca-azione”.  
 

 25 Ottobre 2016 
Partecipazione (attestata) al Forum “Psicologia in cammino. 
Tra servizi, scuola, famiglia e società”, organizzato dalla 
Dott.ssa Giovanna Pontiggia e Community of “Learning”, 
patrocinato dall’Ordine Nazionale e Regionale degli Psicologi, 
dal Comune di Polignano a Mare e dalla AslBa, sul tema 
“Gestione dello stress e problem solving nella malattia 
cronica”. 
 

 24 Ottobre 2016 
Partecipazione (attestata) al Forum “Psicologia in cammino. 
Tra servizi, scuola, famiglia e società”, organizzato dalla 
Dott.ssa Giovanna Pontiggia e Community of “Learning”, 
patrocinato dall’Ordine Nazionale e Regionale degli Psicologi, 
dal Lions club di Cassano delle Murge, dal Comune di 
Cassano delle Murge e dalla AslBa, sul tema “Promozione 
dell’integrazione sociale e sviluppo dell’empowerment del 
minore e dell’adulto in neuroriabilitazione attraverso azioni 
di auto-mutuo aiuto”.  
 

 19 Ottobre 2016 
Partecipazione (attestata) al Forum “Psicologia in cammino. 
Tra servizi, scuola, famiglia e società”, organizzato dalla 
Dott.ssa Giovanna Pontiggia e Community of “Learning”, 
patrocinato dall’Ordine Nazionale e Regionale degli Psicologi, 
dal Comune di Conversano e dalla AslBa, sul tema “La 
Didattica Orientativa: Imprinting dell’esperienza formativa e 
professionale”. 
 

 09 Luglio 2015 
Partecipazione al 14° Congresso Europeo di Psicologia 
“Linking technology and psychology: feeding the mind, 
energy for life” sul tema “Applicability and effectiveness of 
social skills training in subject with intellective disability and 
behavioral disorders”, tenutosi dal 07 al 10 Luglio presso 
l’Università degli studi Bicocca, Milano. 
 
 
 

 



 

 

 

 

 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

CORSI DI FORMAZIONE E 

CONVEGNI IN QUALITÀ DI 

AUTORE DI POSTER SCIENTIFICI 
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 04 Luglio 2015 
Partecipazione al Convegno su Psoriasi e Artrite Psoriasica 
“Continuiamo a scoprirla per non doverci più coprire” sul 
tema “Le caratteristiche psicologiche dei soggetti affetti da  
psoriasi”, tenutosi presso Semiramide Palace Hotel, 
Castellana Grotte (BA). 
 

 21 Dicembre 2014 
Corso di formazione per insegnanti e istruttori di scuola 
guida sui temi “Elementi di pedagogia e tecniche della 
comunicazione” e “Psicologia del traffico”, tenutosi presso 
l’autoscuola Miniminor, Castellana Grotte (BA).    

 

 13 Novembre 2014  
Partecipazione al convegno “Differenziata? Parliamone” sul 
tema “Raccolta differenziata: la Psicologia dietro al 
cambiamento”,  tenutosi presso Semiramide Palace Hotel, 
Castellana Grotte (BA). 

 

 16 Ottobre 2013 
Partecipazione (attestata) al Convegno “Salute e 
Psicoevoluzione. Psicologia Preventiva dei Disturbi dello 
Sviluppo e DSA”, organizzato dall’A.I.E.Psi. (Associazione 
Italiana di Evoluzione e di Psicoevoluzione), con il Patrocinio 
dell’Ordine degli Psicologi Regione Puglia, sul tema 
“Importanza della Diagnosi Differenziale nei Disturbi  
dell’Apprendimento per un appropriato progetto di 
intervento: studio di casi”. 
 
 
 

 16/18 Aprile 2015 
XV Convegno Nazionale SIRN (Società Italiana di 
Riabilitazione Neurologica), Novara 
“Applicabilità ed efficacia di un training di abilità sociali in 
soggetti con disabilità neuromotorie e disturbi 
comportamentali” 
(G. Pontiggia, I. Gallicchio, L.Prospero) 
 
 

 16/18 Aprile 2015 
XV Convegno Nazionale SIRN (Società Italiana di 
Riabilitazione Neurologica), Novara 
“Sviluppo dell’empowerment del paziente in 
neuroriabilitazione, attraverso azioni di auto-mutuo aiuto e 
utilizzo della memoria autobiografica”  
(G. Pontiggia, A. Giacovazzo,  I. Gallicchio, V. Occhinegro, 
L.Prospero) 
 
 

 
 



PARTECIPAZIONE A CORSI DI 

FORMAZIONE E CONVEGNI 
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 17 Novembre 2015 
Partecipazione (attestata) all’evento formativo sul tema 
“Dalla consulenza psicoforense al trattamento degli 
offender: questioni di metodo", organizzato dall’Ordine degli 
Psicologi della Regione Puglia. 
  

 23 Otobre 2015 
Partecipazione (attestata) all’evento formativo sul tema 
“Coscienza di Sé, coscienza degli altri e Neuroscienze”, 
organizzato dall’Ordine degli Psicologi della Regione Puglia. 

 

 30 Gennaio 2015 
Partecipazione (attestata) al Convegno “CIBOperlaMENTE – 
IL PUNTO SU…”, organizzato dall’Associazione Alzheimer 
Italia, Alberobello Onlus. 
 

 10 Giugno 2014 
Partecipazione (attestata) alla Giornata di Studio sul tema 
“Professione e innovazione degli psicologi”, organizzata 
dall’Ordine degli Psicologi della Regione Puglia.  
 

 4 Luglio 2013 

Partecipazione (attestata) al Progetto formativo “Disturbi di 
Personalità e nuova utenza dei Servizi Psichiatrici”, 
organizzato dall'ASLBA (Azienda Sanitaria Locale della 
Provincia di Bari). 

 

 24 Maggio 2013 

 Partecipazione (attestata) al Seminario di Psico-Oncologia 

               “Comunicazione, significato e Intervento in Psiconcologia”,   

                organizzato dall'Associazione Centro Studi EIDESIS-Psicologia 

                e relazione. 

 

 29-30 Ottobre 2012 

Partecipazione (attestata) in qualità di componente della  

segreteria organizzativa al Seminario di studio  

“Problematiche dello  sviluppo: percorsi di prevenzione,  

diagnosi, presa in carico e intervento”, organizzato dalla  

Dott.ssa Giovanna Pontiggia,Dott.ssa Rosagrazia Mongelli e 

 la “Comunity of learning” in collaborazione con l'Istituto  

comprensivo C.D. “Via Dieta – S.M. “V.Sofo”, Monopoli (BA),  

l'ASLBA e l'Ordine degli Psicologi della Regione Puglia.  

 

  

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 
PERSONALI 

 

MADRELINGUA 

 

ALTRE LINGUE 

 

Capacità di lettura 

     
     Capacità di scrittura  

 
     Capacità di      
   espressione orale 
 

 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 
 

 

 
Pagina 8- Curriculum vitae di 

                                           Prospero Laura 

 

 23- 24 Ottobre 2012 

Partecipazione in qualità di componente della segreteria  

organizzativa al seminario di studio “Problematiche dello 

sviluppo: percorsi di prevenzione, diagnosi, presa in carico  

e intervento”, organizzato dalla Dott.ssa Giovanna Pontiggia,  

Dott.ssa Rosagrazia Mongelli e la “Comunity of learning” in 

collaborazione con il comune di Bitetto (BA) e l'ASLBA. 

 

 12 Ottobre 2012 
Partecipazione (attestata) alla Giornata di Studio sul tema  
 “Psicoterapie Efficaci: il Benessere a portata di mano”, 
organizzata dall'Ordine degli Psicologi della Regione Puglia. 

 

 3 Ottobre 2012  
Partecipazione alla Giornata di Studio sul tema “La 
valutazione delle Responsabilità genitoriali, Legge n.54/2006  
sull'Affidamento condiviso dei figli”, organizzata dall'ASLBA, 
con il patrocinio dell'Ordine degli Psicologi della Regione 
Puglia.  
 

 20 Settembre 2012  
Partecipazione (attestata) alla Giornata di Studio sul tema 
 “Orientamento sessuale ed Identità di genere in età 
evolutiva e adulta”, organizzata dall'Ordine degli Psicologi 
della Regione Puglia.  
 

 
 

 
 
ITALIANA 

 

 

INGLESE 

      

                Buona 

 

                Buona 

 

                Discreta 
 

 

              
 
 
              Capacità di lavorare in gruppo maturata in situazioni in cui era  

              necessaria la collaborazione tra figure diverse acquisita 
tramite esperienze professionali e non.                

 
 
 



CAPACITÀ E COMPETENZE  
ORGANIZZATIVE 

 
 
        

  
 

CAPACITÀ E COMPETENZE TECNICHE 
 

 

 
 

 

 

 

 

 

ULTERIORI INFORMAZIONI 
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Capacità di organizzare autonomamente il lavoro, stabilendo priorità 
e assumendo responsabilità acquisita tramite le diverse esperienze 
in cui risultava necessario gestire in autonomia le diverse attività 
rispettando le scadenze e gli obiettivi prefissati. Spirito di iniziativa, 
flessibilità 

 
Ottima conoscenza del sistema operativo Windows (pacchetto 
Microsoft Office), capacità di risolvere problemi avanzati. Esperta 
nell'uso di Internet. Facilità nel reperire informazioni sul web tramite 
motori di ricerca (Google). Padronanza nell'utilizzo della posta 
elettronica. Conoscenza dei più comuni programmi antivirus e delle 
norme per proteggere un computer da attacchi indesiderati o 
dannosi. Velocità di apprendimento dell'utilizzo dei diversi sistemi 
operativi e programmi. 

 

Sono una persona determinata che affronta con ottimismo gli 
ostacoli che si presentano a livello personale e lavorativo. Cerco di 
portare a termine, nel miglior modo possibile e nel più breve tempo 
possibile, gli obiettivi che mi prefiggo. Nelle esperienze di tirocinio 
ho avuto modo di collaborare con diverse figure professionali, ho 
appreso le giuste modalità di relazione e interazione con minori, 
mettendo a disposizione le mie competenze ed essendo pronta ad 
apprenderne di nuove. 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Dott.ssa Prospero Laura 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Autorizzo il trattamento dei sati personali (Art.13 del D.Lgs. 196/2003). 


