
Tommaso Zambetta 

Data di nascita: 27/02/1993  Nazionalità: Italiana  Numero di telefono: (+39) 3465237413 (Cellulare)  

Indirizzo e-mail: dott.tommaso.zambetta@gmail.com  Indirizzo e-mail: zambetta.tommaso@pec.omceo.bari.it  

Indirizzo: via Fratelli Prayer n. 8, 70126, Bari, Italia (Abitazione)  

27/01/2025 Bari, Italia 
SPECIALIZZAZIONE IN ENDOCRINOLOGIA E MALATTIE DEL METABOLISMO Università degli Studi di Bari
"A. Moro" 

Voto finale 70/70 con lode 

Tesi "Valutazione morfo-funzionale di pazienti con diabete mellito tipo 2 e obesità sarcopenica o obesità non sarcopenica".
Relatore: Prof. Francesco Giorgino. Correlatore: Prof. Luigi Laviola 

26/03/2020 Bari, Italia 
ISCRIZIONE ALL'ALBO PROFESSIONALE N. 16587 Ordine dei Medici Chirurghi e Odontoiatri della Provincia
di Bari 

2020 Bari, Italia 
ABILITAZIONE ALL'ESERCIZIO DELLA PROFESSIONE DI MEDICO CHIRURGO Università degli Studi di Bari
"A. Moro" 

26/07/2019 Bari, Italia 
LAUREA MAGISTRALE IN MEDICINA E CHIRURGIA Università degli Studi di Bari "A. Moro" 

Voto finale 110/110 con lode 

Tesi "Effetti dell’infliximab sull’espressione di adiponectina nel tessuto adiposo perivascolare e conseguenze sulla vasodilatazione
indotta da ossido nitrico in un modello animale sperimentale di diabete di tipo 1". Relatrice: Prof.ssa Monica Montagnani.
Correlatrice: Prof.ssa Maria Assunta Potenza 

07/2012 Bari, Italia 
DIPLOMA DI MATURITÀ SCIENTIFICA Liceo Scientifico Statale "G. Salvemini" 

Voto finale 100/100 

08/2024 – 10/2024 Corato (BA), Italia 
MEDICO DI CONTINUITÀ ASSISTENZIALE ASL BARI 

10/2020 – 01/2021 Mottola (TA), Italia 
MEDICO DELLE UNITÀ SPECIALI DI CONTINUITÀ ASSISTENZIALE ASL TARANTO 

Lingua madre:  ITALIANO 

Altre lingue:   

COMPRENSIONE ESPRESSIONE ORALE SCRITTURA

Ascolto Lettura Produzione orale Interazione orale

INGLESE C1 C1 B2 B2 C1

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

ESPERIENZA LAVORATIVA

COMPETENZE LINGUISTICHE 

mailto:dott.tommaso.zambetta@gmail.com
mailto:zambetta.tommaso@pec.omceo.bari.it


COMPRENSIONE ESPRESSIONE ORALE SCRITTURA

Ascolto Lettura Produzione orale Interazione orale

FRANCESE B1 B1 B1 B1 B1

SPAGNOLO A1 A1 A1 A1 A1

Livelli: A1 e A2: Livello elementare B1 e B2: Livello intermedio C1 e C2: Livello avanzato 

Smart Digital Clinic  ePrescription  Galileo  Padronanza del Pacchetto Office (Word Excel PowerPoint ecc)  Social
Network  Posta elettronica 

2023 
Type 2 Diabetes and Alzheimer’s Disease: The Emerging Role of Cellular Lipotoxicity 

Marrano N, Biondi G, Borrelli A, Rella M, Zambetta T, Di Gioia L, Caporusso M, Logroscino G, Perrini S, Giorgino F,
Natalicchio A. Biomolecules 13, no. 1: 183. 

13/12/2024 – 14/12/2024 Bari 
Nuove sfide per l’andrologia tra obesità, denatalità, infertilità 

29/11/2024 – 30/11/2024 Bari 
Treat to prevent in type 2 diabetes 

21/11/2024 Bari 
Incontri di aggiornamento clinico in endocrinologia, metabolismo e nutrizione. Ipotiroidismo in
gravidanza 

16/10/2024 Bari 
Nuovi scenari per un futuro prossimo in diabetologia: vecchie sfide per nuove soluzioni 

11/10/2024 Bari 
DIAB.ete & TE.cnologia: una scelta informata e consapevole 

04/07/2024 Bari 
Incontri di aggiornamento clinico in endocrinologia, metabolismo e nutrizione. Scompenso cardiaco
nella persona con diabete e impatto nel controllo glicemico 

02/07/2024 – 03/07/2024 Trani 
Obesity: time to select the right treatment 

24/06/2024 Napoli 
L’approccio al paziente con fragilità scheletrica 

18/04/2024 Bari 
Incontri di aggiornamento clinico in endocrinologia, metabolismo e nutrizione. Cushing 

01/12/2023 – 02/12/2023 Bari 
Changing trajectories in cardiorenal disease in type 2 diabetes 

06/07/2023 Bari 
Incontri di aggiornamento clinico in endocrinologia, metabolismo e nutrizione. Iperglicemia e
dintorni. Nuovi obiettivi terapeutici nel diabete mellito tipo 2 

24/11/2022 Bari 
Update SGLT2i 2022. Incontri di aggiornamento clinico in endocrinologia, metabolismo e nutrizione 

COMPETENZE DIGITALI 

PUBBLICAZIONI 

CONFERENZE E SEMINARI 

https://doi.org/10.3390/biom13010183


Patente di guida: A2

Patente di guida: B

31/05/2022 Bari 
Corso di aggiornamento scientifico SIE EnGioi 

10/05/2022 Bari 
Endocrino School 2022 

09/04/2022 Foggia 
Act now. Quando e quanto trattare il paziente con DMT2 

31/03/2022 Bari 
Medical education. Advanced Workshop on MiniMed 780 G System 

18/02/2022 – 19/02/2022 Sorrento 
hAZard prevention. Prevenzione precoce del danno renale 

08/10/2021 Foggia 
Progetto D-Share. Diabe Share Experience 

25/09/2021 Manfredonia 
GOLDiabete. GLP-1 tra controllo della malattia e protezione d’organo 

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel CV ai sensi dell’art. 13 d. lgs. 30 giugno 2003 n. 196 - “Codice in
materia di protezione dei dati personali” e dell’art. 13 GDPR 679/16 - “Regolamento europeo sulla protezione dei dati personali”. 

28/01/2025 
Tommaso Zambetta

PATENTE DI GUIDA 
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